
Samma schema varje dag måndag t o m fredag v 33

Ispass Markpass

10.00	-	10.30 Grupp C
10.30	-	11.00 Amanda
11.00	-	11.30 Grupp A
11.30	-	12.00 Galina & Elena
12.00	-	12.30 Grupp B / Grupp C Grupp A
12.30	-	13.00 Galina / Amanda Elena
13.00	-	13.30 Grupp B
13.30	-	14.00 Galina
14.00	-	14.30
14.30	-	15.00
15.00	-	15.30 Grupp C
15.30	-	16.00 15,00-15,40
16.00	-	16.30 Grupp A Grupp C
16.30	-	17.00 Galina & Elena 16,00-16,40
17.00	-	17.30 Grupp B
17.30	-	18.00 Galina & Elena
18.00	-	18.30
18.30	-	19.00
19.00	-	19.30 De som tränar 3 ispass
19.30	-	20.00 Galina & Elena
20.00	-	20.30
20.30	-	21.00

Grupp A
Grupp	B
Grupp	C	(1	ispass	och	ett	markpass)
De	åkare	som	tränar	3	ispass	per	dag


